
ダブルケア状況報告書

記入日：　　　　　年　　　月　　　日

氏名（ふりがな） 性別 年齢

（１）家族の状況

家族構成 家系図（別紙）

同居家族

（２）子育ての現状

子育て 子どもの状況（年齢、就学状況）

子育てを手伝ってくれる人はいますか？

（３）介護の現状

介護が必要と 年齢 性別 あなたとの関係

感じる人の状況

（被介護者） 病気や障がい、認知症の有無

必要なケア

介護を手伝ってくれる人はいますか？

（４）子育てと介護が重なることで、大変なことはなんですか？


